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SEGRETERIA SCIENTIFICA

VI° Convegno Regionale di Aggiornamento 
III° Convegno sulla Patologia del Polso:
LE INSTABILITA’ DEL CARPO A GENESI 
TRAUMATICA

SEGRETERIA  ORGANIZZATIVA:
INTERMEETING
B.GO COLLEGIO MARIA LUIGIA, 15
43100  PARMA - TEL.: 0039 0521-231123
FAX:  0039 0521-228981
E-MAIL:   

Policlinico

ISCRIZIONE AL CORSO                                                               
La quota di iscrizione è pari a € 242,00 Iva inclusa per 
Medici, € 60,00 Iva inclusa per Studenti, Specializzandi 
ed ex Masterizzandi, € 121,00 Iva inclusa per Fisiotera-
pisti, Tecnici Ortopedici e Terapisti Occupazionali.    
Sono esenti Iva le iscrizioni e�ettuate da Enti pubblici.          
Per iscriversi è necessario compilare ed inviare l’allegata 
scheda di iscrizione alla Segreteria Organizzativa 
INTERMEETING tramite fax (n. 0521 228981) o e-mail 
(segreteria@intermeeting.it), unitamente alla ricevuta 
dell’avvenuto pagamento della quota di iscrizione, 
entro e non oltre il 9 Marzo 2012.                                        
Le iscrizioni per i dipendenti dell’Azienda Ospedaliero 
Universitaria Policlinico di Modena dovranno essere 
e�ettuate previa registrazione, collegandosi al portale 
http://tom.policlinico.mo.it.                                                  
Le persone ammesse riceveranno tramite mail 
dell’accettazione della domanda.                                
L’iscrizione per i dipendenti dell’Azienda Ospedaliero 
Universitaria Policlinico di Modena, Studenti e Specia-
lizzandi dell’Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia è gratuita.                      

ATTESTATO DI FREQUENZA                                                    
Al termine del Congresso sarà rilasciato un attestato di 
frequenza. L’attestato con indicati i crediti formativi sarà 
consegnato direttamente al partecipante dopo la 
veri�ca dell’apprendimento.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA - ECM   
Verranno assegnati 9,8 crediti formativi ECM per Medici 
Chirurghi specialisti Ortopedia e Traumatologia, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Chirurgia Plastica e 
Ricostruttiva, Radiodiagnostica, Anestesia e Rianimazio-
ne, Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali e Tecnici 
Ortopedici. Massimo 130 partecipanti. Per acquisire         
i crediti assegnati, i partecipanti dovranno compilare 
un questionario di veri�ca dell'apprendimento, di 
valutazione dell'evento e presenziare al 100% delle ore 
di lavori scienti�ci accreditate in ECM. Sono obbligato-
rie le �rme di presenza in entrata ed uscita.

La Segreteria Scienti�ca e la Segreteria 
Organizzativa si riservano il diritto di 
apportare al programma tutte le varia- 
zioni che si rendessero necessarie per 
ragioni tecniche e/o scienti�che.

SEGRETERIA 
CONGRESSUALE
PRESSO IL CENTRO 
SERVIZI CON IL SEGUENTE 
ORARIO: VENERDÌ  16 E 
SABATO 17 MARZO 2012 
DALLE ORE 8.00 ALLE ORE 
19.00.
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14.55 Resezione I �liera senza e con applicazione di  
 protesi RCPI     

A. Marcuzzi, A. Russomando - Modena
15.15 Discussione 
15.45 Co�ee Break

Sessione VIII  Trattamento delle instabilità rare   
            del carpo

Moderatori: Ph. Sa�ar, A. Marcuzzi

16.15 Instabilità rare intercarpiche: pisiforme,   
 piramido-uncinata     

F. Da Rin - Cortina, Belluno
16.25 Caso clinico introduttivo    

A. Russomando, N. Della Rosa - Modena
16.35 Instabilità anteriore    

G. Grippi -  Alba, Cuneo

16.50 Instabilità prossimale. Artrodesi radio-lunata 
Ph. Sa�ar - Parigi, Francia

17.10 Instabilità carpale associata a mal                      
 consolidazione delle fratture dell’epi�si   
 distale del radio     

L. Cugola - Verona
17.20 Discussione
17.45 Il ruolo della riabilitazione nelle instabilità  
 del carpo      

T. Fairplay, S. Sartini - Modena
18.00 Discussione
18.10 Elaborazione e consegna del questionario 
18.30 Conclusioni del convegno   

VARIAZIONI



Venerdì 16 marzo 2012

08.00 Iscrizione

08.30 Introduzione del Convegno

Sessione I   Anatomia, cenni storici e biomeccanica
Moderatori: R. Luchetti, F. Nienstedt

09.00  Anatomia del carpo    
 C. Lamas Gomez - Barcellona, Spagna
09.15 Cenni storici sulle instabilità del carpo   
 L. Cugola - Verona
09.30 Instabilità carpale secondo la meccanica   
 biarticolare concentrica    
 G. Grippi - Alba, Cuneo
09.40  Biomeccanica del carpo    
 M. Garcia Elias - Barcellona, Spagna
10.10 Discussione

Sessione III  Trattamento delle instabilità scafo-lunate  
         acute
Moderatori: F. Torretta, P. Borelli

14.00 Revisione sistematica della Letteratura sulla  
 de�nizione e consenso sul limite acuto/cronico 
 M. Abate - Modena
14.10 Il ruolo della artroscopia nelle lesioni acute,  
 subacute e croniche: principi di trattamento  
 A. Atzei - Verona
14.25 Artroscopia nelle lesioni acute: indicazioni  
 e limiti      
 R. Luchetti - Rimini
14.40 Trattamento open delle lesioni acute dello S-L  
 A. Marcuzzi, A. Russomando - Modena
14.50 Lesioni legamentose associate a fratture   
 articolari del radio distale    
 N. Della Rosa - Modena
15.00 Discussione
15.30 Co�e break

Sabato 17 marzo 2012    

Sessione V  Inquadramento etiopatologico   
e trattamento delle instabilità luno-piramidali
Moderatori: M. Corradi, F. Da Rin

08.30 Meccanismo �siopatologico delle lesioni   
 legamentose dissociative                               
 J. Laulan - Tours, Francia
08.45 Distorsioni luno-piramidali associate ad altre  
 lesioni intercapali.     
 Trattamento chirurgico e risultati         
 J. Laulan - Tours, Francia
09.00 Distorsioni luno-piramidali associate a fratture  
 del radio distale.     
 Trattamento chirurgico e risultati         
 J. Laulan - Tours, Francia
09.15 Trattamento delle lesioni croniche: artrodesi  
 luno- piramidale                                               
 R. Luchetti - Rimini
09.30 Discussione 
10.00 Co�ee Break

Sessione VI  Trattamento delle instabilità mediocarpiche
Moderatori: R. Mele, A. Landi

10.30 Medio-carpica radiale: inquadramento   
 e principi di trattamento    
 R. Luchetti - Rimini
10.50 Capsulodesi dorsale per via artroscopica  
 A. Atzei - Verona
11.10 Trattamento delle instabilità medio-carpiche  
 volari      
 Ph. Sa�ar -  Parigi, Francia
11.30 Aspetti di rieducazione     
 F. Braidotti - Pordenone
12.00 Discussione     
12.30 Pausa pranzo

Sessione VII  Trattamenti di salvataggio
Moderatori: Ph. Sa�ar, L. Pederzini

14.00 Scafoidectomia e stabilizzazione    
 della medio-carpica    
 R. Luchetti - Rimini
14.20 Artrodesi parziali: nostra esperienza  
 M. Ceruso, S. Pfanner -  Firenze
14.35 Quando utilizzare l’artrodesi tra due, tre o  
 quattro ossa associate a scafoidectomia?  
 Ph. Sa�ar - Parigi, Francia 

Sessione II  Classi�cazioni e diagnosi
Moderatori: M. Garcia Elias, E. Cerofolini

10.40 Classi�cazione delle instabilità del polso                              
 Ph. Sa�ar - Parigi, Francia
10.55 Classi�cazione artroscopica delle instabilità  
 del carpo                                         
 J. Messina - Milano
11.10 Diagnosi clinica delle instabilità del polso                                             
 M. Garcia Elias - Barcellona, Spagna
11.30 Diagnosi strumentale    
 E. Cerofolini, S. Colopi - Modena
11.45 Diagnosi artroscopica    
 R. Luchetti - Rimini
12.00 Discussione     
12.30 Lunch

Sessione IV  La ricostruzione dello S-L nelle lesioni  
          croniche
Moderatori: Ph. Cuenod, A. Atzei

15.45 Le tecniche di capsulodesi dorsale  
 R. Luchetti - Rimini
16.00 Le tecniche di capsuloplastica artroscopica  
 A. Atzei - Verona
16.15 Ricostruzione osso-legamento-osso  
 Ph. Cuenod - Ginevra, Svizzera
16.30 La ricostruzione artroscopica delle lesioni di  
 tipo 3-4 secondo classi�cazione di Gessler: 
 una nuova possibilità chirurgica   
 N. Della Rosa, M. Abate, A. Russomando - Modena 
16.45 Le tecniche di tenoplastica   
 F. Nienstedt - Merano, Bolzano
17.00 La vite articolata nelle lesioni croniche dello SL  
 M. P. Rosenwasser - New York, U.S.A
17.15 Trattamenti sulla componente scheletrica: le  
 artrodesi parziali    
 Ph. Sa�ar - Parigi, Francia
17.30 Discussione e considerazioni conclusive dei  
 moderatori  




