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11 progetto di sviluppo della Neonatologia fa parte dei molteplici interventi strutturali ed or-

ganizzativi linalizzati a qualificare come polo d’eceellenza I'area materno-infantile del Poli-
clinico di Modena.

Il potenziamento dell” area a disposizione della Neonatologia si rende necessario in relazione
all’incremento costante e progressivo della natalita nella provincia di Modena con un rad-
doppio delle nascite presso il Policlinico di Modena negli ultimi 15 anni.

L' ampliamento risponde anche alla necessita di un ancor pitt completo soddisfacimento dei
requisiti previsti dall’acereditamento delle strutture sanitarie.

Si ¢ pertanto conclusa la prima fase del Progetio che ha portato alla realizzazione di due
nuove ali poste aceanto al reparto di Neonatologia.

Nel corridoio che va dal reparto verso I'atrio centrale é stata creata un’area dedicata a locali
di supporto alle attivita assistenziali costituita da uno spazio deposito, un ambiente per la
pulizia delle incubatrici/attrezzature , un ambulatorio visite . un ambulatorio/laboratorio di
elettroencefalografia e studio del sonno del neonato e lattante.

Nel corridoio opposto , sempre in contiguita al reparto, & stata realizzata “I’area genitori ",
Fino dai primi anni "90 il team della Neonatologia di Modena ha scelto 'umanizzazione delle
cure come filosofia essenziale del reparto: & stato aperto il reparto per tutto I'arco della gior-
nata e si sono sviluppate funzioni dedicate al supporto dei genitori e al benessere del piccolo.
Esperienze consolidate indicano I'utilita della presenza della mamma e del papa accanto al

proprio bambino che, accudito dalla mamma oltre che dal personale specializzato della tera-

pia intensiva, ha maggiori opportunita di ripresa e di guarigione.

Il contatto pelle-pelle (marsupioterapia), P'assistenza coccolata, il controllo del dolore e dello
stress legati all’ambiente sfavorevole della terapia intensiva, la stabilita posturale offerta da un
“nido morbido™ e contenitivo che favorisce la fluidita del movimento degli arti, del capo e del
tronco sono i capisaldi di una care individualizzata e centrata alla promozione dello sviluppo.
I genitori sono parie integrante di questo tipo di assistenza. La loro presenza accanto al neo-
nato per la maggior parte del giorno si associa a una pin rapida crescita corporea,
all’accorciamento del periodo di degenza ¢ una migliore qualita delle competenze del neona-
to. Per questo motivo sono stati creati, con il supporto economico della famiglia del Maestro
Pavarotti. nuovi spazi interamente ed esclusivamente dedicati ai genitori. alle mamme in par-
ticolare, con la possibilita di riposo, relax e rispetto della privacy. Lo stabilirsi di un forte
legame di attaccamento e di amore tra genitori e neonato passa attraverso la riunificazione
della coppia madre neonato e attraverso attenzione verso lo stress e il disagio dei genitori.
Sono state realizzate due camere singole con bagno per il pernottamento delle mamme, un
area di soggiorno-pranzo dotata di cucina attrezzata: un area di relax con tre poltrone letto.

I professionisti che hanno curato la ristrutturazione hanno fatto della cura dei dettagli un
punto cardine al fine di rendere piti accoglienti ¢ funzionali tali ambienti contribuendo a ri-
durre lo stress ambientale dei genitori dei bimbi ricoverati in terapia intensiva.

Alla prof.ssa Antonella Battilani. a Erica Boschetti e a tutti gli studenti dell’lstituto Statale
d’Arte “A. Venturi” di Modena che hanno collaborato alla produzione delle immagini utilizzate

per abbellire le stanze, va un grazie particolare da parte di tutti gli operatori e genitori che

quotidianamente le abiteranno.




