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Di cosa ci occupiamo

Attivita assistenziale

Nel reparto di degenza della clinica dermatologica vengono trattate tutte le patolo-
gie dermatologiche, le malattie allergiche, le malattie sessualmente trasmesse e le
ustioni. Competenze specifiche sono state sviluppate in campo allergologico, nelle
malattie autoimmuni d’organo,nelle malattie neoplastiche e nella chirurgia di esse.
La clinica dermatologica si prende carico dei malati affetti da patologie cutanee tutto
I'anno,esercitando turni di servizio attivo dalle ore 8 alle ore 16 dei giorni feriali e
dalle ore 8 alle 13 dei giorni festivi. Per i malati ricoverati, nelle ore notturne e comun-
que al di fuori di quelle normali di servizio dei medici della clinica dermatologica, &
operante un accordo con le divisioni internistiche che coprono le necessita in forma
di urgenze in queste fasce di orario. Tra le attivita assistenziali della clinica derma-
tologica vi & I'ambulatorio divisionale che comprende tre ambulatori di dermatolo-
gia clinica,un ambulatorio delle malattie sessualmente trasmesse,un ambulatorio di
fototerapia (PUVA terapia e UVB a banda stretta), un ambulatorio medicazioni, nel
quale vengono effettuate medicazioni ambulatoriali di ustioni, ferite traumatiche, ed
eventualmente biopsie a scopo diagnostico od asportazione di piccole neoformazio-
ni in anestesia locale. Tra le attivitd ambulatoriali della clinica vi somo anche un am-
bulatorio Psoriasi (PSOCARE), un ambulatorio ulcere difficili e un ambulatorio per la
terapia fotodinamica per il trattamento di patologie precancerose e oncologiche.

L' attivita assistenziale della clinica comprende I ambulatorio di allergologia, I'am-
bulatorio di videomicroscopia, la sala operatoria, il laboratorio di diagnostica derma-
tologica che provvede alle attivita di diagnostica laboratoristica indispensabili nella
clinica dermatologica e la fisiopatologia cutanea.

Attivita didattica

[l personale medico svolge attivita di insegnamento e attivita didattica tutoriale per:
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia; Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi
Dentaria; Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia; Scuola di Spe-
cializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica; Afferenza alla Scuola di Dottora-
to di Ricerca in “Medicina Clinica Sperimentale”.

Attivita di ricerca

La ricerca clinica & prevalentemente rivolta alla dermatologia oncologica, alla fisiopa-
tologia cutanea ed alla dermatologia allergologica. Nello studio dei tumori cutanei
viene rivolta particolare attenzione allo studio del melanoma e delle lesioni pigmen-
tate, soprattutto finalizzato alla diagnosi precoce. A questo fine si impiegano metodi-
che di diagnosi non invasiva basate su tecniche di dermoscopia abbinate allo svilup-
po di sistemi di analisi automatica per la diagnosi computer-assistita del melanoma.
Inoltre, da alcuni anni & avviato lo studio delle lesioni pigmentate mediante micro-
scopio laser confocale in-vivo, innovativo strumento di diagnostica non invasiva, in
grado di fornire immagini della cute in vivo con risoluzione a livello cellulare, mirato
all'individuazione di caratteri utili ad una migliore interpretazione clinica e ad una
diagnostica sempre pili accurata in modo da ridurre il numero di escissioni di lesioni
benigne e I'individuazione di melanomi iniziali in assenza di rilevanti segni clinico-
dermoscopici. Nel campo della fisiopatologia cutanea vengono impiegate metodiche



non invasive per lo studio quali- quantitativo delle caratteristiche cutanee, abbinate
alla valutazione ecografica ad alta risoluzione (20 MHz) per lo studio di diverse pa-
tologie della cute, gli effetti di sostanze irritanti e di allergeni, I'efficacia terapeutica
di diversi prodotti per uso topico e nella valutazione degli effetti di sostanze di uso
comune in diverse condizioni fisiologiche e patologiche. L'allergologia dermatologica
si occupa dello studio delle cause della dermatite da contatto, irritativa ed allergica,
e della dermatite atopica, in particolare approfondendo lo sviluppo di test diagno-
stici piu specifici alla definizione causale della malattia, e valutando le modificazioni
cutanee mediante strumenti di diagnostica non invasiva. In relazione alla ricerca di
laboratorio, la Clinica Dermatologica & coinvolta in vari progetti di ricerca focalizzati
sulla risposta cutanea ai raggi ultravioletti, sui loro effetti sul melanocita e sul chera-
tinocita, e sullo studio degli effetti di sostanze antitumorali o antiossidanti naturali,
valutando 'espressione genetica, gli aspetti biomolecolari e I'apoptosi.

Cosa serve sapere per il ricovero

Accesso al reparto

| pazienti posso accedere al reparto sia in regime ambulatoriale che di ricovero nelle
sue varie modalita (Day Hospital, ricovero ordinario o urgente, diretto o da Pronto
Soccorso) su proposta di un medico dell’Unita Operativa o di un medico di base,
od ancora per trasferimento concordato. Il paziente che segue una terapia o dieta
speciale a domicilio deve renderla nota al medico o all’infermiere professionale al
momento del ricovero, cosi come produrre tutta I'eventuale documentazione medica
in suo possesso. || Personale infermieristico individua i bisogni di assistenza di ogni
ricoverato e predispone un piano di assistenza infermieristico, garantendo comun-
que continuita nell’assistenza. E’ accettata la presenza di un familiare.

Orari visite ai degenti

Per permettere un adeguato riposo ed un’assistenza medica costante agli ospiti del
reparto e per rispettare la loro privacy si & ritenuto opportuno individuare delle fasce
orarie per le visite parenti:

6.00 > 8.30 11.00 > 21.00

Orario ricevimento medici

| familiari e i Medici di medicina generale potranno essere ricevuti dal Direttore e
dai medici di reparto dopo il giro visita (alle ore 11.00 circa) tutti i giorni dal lunedi
al venerdi.

La dimissione

All’atto della dimissione al paziente viene consegnata una lettera scritta dal respon-
sabile di reparto,indirizzata al medico di base, che relaziona quanto avvenuto du-
rante il ricovero e stabilisce la terapia da effettuare a domicilio. L'esito di esami non
presenti al momento della dimissione sara consegnato al momento della visita di
controllo, peraltro gia stabilita alla dimissione e da effettuarsi presso gli ambulatori
della clinica dermatologica. Nel caso durante la degenza debbano essere effettuati
esami con tempi di attesa lunghi, si provvedera alla dimissione del paziente, ove



non sussistano altri motivi di trattenimento in ricovero, richiamando il pa-
ziente nella data di esecuzione ed in regime di post-ricovero. Tutti i cittadini
all’atto della dimissione possono ritirare i farmaci presso la Farmacia del
Policlinico, dove verranno consegnati i farmaci (di fascia A) prescritti nella
lettera di dimissione. L' ambulatorio “Distribuzione dei farmaci ai pazienti
in dimissione” si trova al piano terra ed & aperto dal lunedi al venerdi dalle
ore 8.30 alle ore 17.30 e il sabato dalle 8.30 alle 14.

Direttore 059 4224266

Segreteria 059 4224264/5 - fax 059 4224271 - segdermo@unimore.it
Capo Sala 059 4222190

Guardiola infermieri 059 4222821

Day Hospital 059 4222820

Ambulatorio divisionale 059 4222347

Ambulatorio chirurgico 059 4225258 segreteria info da lun a ven 11.00-13,30
Ambulatorio chirurgico 059 4222463

Medico di guardia 059 4225030

Allergologia 059 4222933 segr. appuntamenti da lun a ven 8.00-11.00

Allergologia 059 4225449
Videomicroscopia 059 4224708

Operatori

Direttore: Dott.ssa Patrizia Pepe

Dott. Augusto Cimitan Dott. Andrea Conti

Prof. Maurizio Coppini Dott. Fabrizio Fantini

Dott.ssa Mariangela Francomano Dott.ssa Claudia Lasagni

Prof.ssa Cristina Magnoni Prof. Giovanni Pellacani

Borsisti/Dottorandi

Dott. Andrea Baggio Dott.ssa Francesca Giusti Dott.ssa Roberta Miglietta
Dott.ssa Stefania Miglietta Dott.ssa Federica Neri Dott.ssa Claudia Padalino

La Divisione di Dermatologia ¢ situata al 4° piano del Policlinico, ingresso 3 (blocco
ascensori 20,21,67,68). Lattivita operatoria si svolge nel medesimo comparto ope-
ratorio del 3 piano, ingresso 3. Gli spazi di DH sono situati al 3° piano, ingresso 3.
L’ambulatorio divisionale ¢ situato al piano terra all’ingresso n. 16.

Ulteriori informazioni sulla struttura complessa nel sito www.policlinico.mo.it

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena - via del Pozzo 71 - 41124 Modena

12-2011



