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Di cosa ci occupiamo

Attivita assistenziale

La Medicina 1 si prende cura di pazienti che necessitano di assistenza per malattie
internistiche, con una particolare specializzazione per le malattie del fegato, per i
tumori del colon-retto (epidemiologia, prevenzione e consulenza genetica) e per la
Gastroenterologia in generale. Ogni paziente viene affidato ad una equipe di medici
che si fara carico di tutto I'iter diagnostico e terapeutico, e che alla fine consegnera al
paziente una lettera di dimissione contenente le principali indicazioni per il medico
curante. | casi clinici sono sempre discussi in modo collegiale, tenendo conto delle
linee guida piti aggiornate per ciascuna patologia. Tra le attivita della Medicina 1 vi &
anche la selezione, la preparazione ed il follow-up dei pazienti candidati al trapianto
di fegato.

Attivita didattica

Il personale della Medicina 1 (4 medici universitari, 2 medici ospedalieri, piti un nu-
mero variabile di specializzandi) svolge un’intensa attivita didattica — sia frontale sia
sotto forma di esercitazioni a piccoli gruppi — nei corsi di Medicina Interna e Seme-
iotica Medica del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. Alcuni degli universitari
svolgono attivita didattica anche in altri corsi di Laurea. La didattica & rivolta sia
agli studenti che ai medici in formazione (specializzandi) ed ai dottorandi di ricerca.
Ogni venerdi, tra le 14 e le 17, hanno luogo seminari di aggiornamento su argomenti
concernenti le ricerche del Gruppo e vari aspetti della vita sociale e culturale, anche
al di fuori della Medicina.

Attivita di ricerca

Lattivita di ricerca della Medicina 1 riguarda i seguenti campi:

«  Clinica, biologia molecolare e genetica dei tumori intestinali (Sindrome di Lynch,
Poliposi Familiare, Poliposi Attenuata, Sindrome di Peutz-Jeghers)

«  Epidemiologia dei tumori del colon-retto

«  Registro Tumori Colorettali (attivo dal 1984)

« Lesioni preneoplastiche e premaligne del colon-retto

«  Screening e prevenzione dei Tumori Intestinali

«  Clinica e Biologia delle Epatiti Croniche e della Cirrosi Epatica

Il Gruppo collabora con i principali centri italiani ed europei che si occupano dello

studio dei Tumori Colorettali e delle Epatopatie Croniche.

| componenti universitari del Gruppo della Medicina 1 pubblicano regolarmente su

riviste internazionali di elevato livello scientifico.

Ogni anno, di solito nel mese di dicembre, la Medicina 1 organizza un simposio di

una giornata — con la collaborazione della Regione Emilia-Romagna - durante il quale

viene illustrata una parte della casistica studiata e selezionata dal 1983 a tutt’oggi

(2008).



Cosa serve sapere per il ricovero

Accesso al reparto

| ricoveri avvengono in urgenza oppure in modo programmato; in quest’ultimo caso
& necessaria la proposta del medico curante, di uno specialista o di uno dei medici
della Medicina 1. Tutti i ricoveri programmati vengono trascritti sul Registro delle
prenotazioni (come richiesto dalla Regione), a documentazione e tutela della priorita
acquisita.

Orari visite ai degenti

Il personale della Medicina 1 ritiene che la presenza ed il contributo dei parenti dei
pazienti siano fondamentali per I'accoglienza dei degenti, la loro permanenza in cli-
nica e I'efficacia della terapia. Per tali ragioni i parenti possono accedere al reparto
e trattenersi con i loro congiunti in qualsiasi momento durante le ore di accesso
al Policlinico (cioé durante il giorno). Nelle ore notturne & consentito ai parenti di
assistere i loro congiunti previo accordo con il personale medico ed infermieristico.
Durante la visita medica e durante |'attivita degli infermieri e del personale ausiliario
verra chiesto ai parenti di allontanarsi temporaneamente.

Orario ricevimento medici
Il Direttore ed i Medici del reparto forniscono informazioni sul decorso clinico dei
pazienti a richiesta dei parenti o del medico curante. Si preferisce non fornire notizie
telefoniche sulle condizioni di salute dei degenti, se non al medico curante. In caso di
aggravamento delle condizioni cliniche del paziente, il personale Medico informera i
parenti sul decorso clinico.

La dimissione

Al momento della dimissione (di solito entro il pomeriggio), verra consegnata al
paziente una concisa relazione clinica indirizzata al medico curante. La relazione
contiene una sintesi della degenza, la terapia suggerita e, quando necessario, in-
dicazioni su dieta e stile di vita, e controlli da effettuare. All’atto della dimissione i
pazienti sono invitati a ritirare i farmaci prescritti presso la Farmacia del Policlinico;
questo impedira la sospensione della cura tra la dimissione ed il primo contatto con
il medico curante. Lo sportello di distribuzione dei farmaci si trova al piano terra
(vicino al Bar) ed & aperto dal lunedi al venerdi dalle ore 10.30 alle 17.30; il sabato
dalle g alle 13.30.

Ambulatorio Divisionale

Le visite ambulatoriali hanno luogo presso il Poliambulatorio del Policlinico, adiacen-
te allo stesso. Nella Medicina 1 vi sono fondamentalmente tre attivita ambulatoriali:
A) Ambulatorio di Medicina Interna (tutti i medici del Reparto), B) Ambulatorio di
Epatologia e trapianto di Fegato (Prof. C.Vandelli), C) Ambulatorio per la prevenzione
dei tumori colorettali (Prof. M.Ponz de Leon, Prof. L.Roncucci, Dr. P.Benatti). Per
accedere agli ambulatori & necessaria I'impegnativa compilata dal Medico di base o
da uno specialista. Le visite devono essere prenotate attraverso il CUP (Centro Unico
di Prenotazioni 059-438796).



Capo Sala Roberto Martinelli, Simona Gavioli 059 4225559 - 059 4225550
Day Hospital 059 4225130
Ambulatorio divisionale 059 4224714
Medico di guardia 059 4222576
Libera professione 059 4222755
Registro tumori Dott.ssa Annalisa Pezzi 059 4223605 anl8o@libero.it
Dott.ssa Giuseppina Rossi 059 4224715 rossigiusi@yahoo.it
Screening cancro colonrettale Dott.ssa Federica Rossi 059 3961877 f-rossi@ausl.mo.it
Laboratorio Dott.ssa Monica Pedroni 059 4223860 monica.pedroni@unimore.it

Operatori

Prof. Maurizio Ponz de Leon direttore tel. 059 4222269 deleon@unimore.it
Dott. Luca Roncucci tel.059 4224052 roncucci@unimore.it

Dott.ssa Carmen Vandelli tel. 059 4222514 carmen.vandelli@unimore.it
Dott. Piero Benatti tel. 059 4225895 pbenatti@unimore.it

Dott. Piero Martella tel. 059 4225851

Dott. Maurizio Ferrari tel. 059 4225492

Dott.ssa Maria Vandelli tel. 059 4222514 m.vandelli@libero.it

Dott.ssa Elisa Amorotti yakamo@alice.it

Dott. Stefano Mancini mancini.ste@fastwebnet.it

Dott.ssa Federica Domati tel. 059 4224715 federica.domati@unimore.it

La Divisione di Medicina | ¢ situata al 5° piano del Policlinico (Ingresso 1; ascensori
12 e 13). || Day Hospital al 5° piano del Policlinico (Ingresso 3, ascensore di fronte alle
scale) e I'accesso avviene per prestazioni assistenziali che richiedono la dotazione
professionale ed organizzativa ospedaliera ma non necessitano di pernottamento o
di osservazione clinica superiore alle 12 ore. La decisione di usufruire del ricovero in
Day Hospital viene presa dal Medico di Reparto dopo valutazione del quadro clinico.
Gli Studi Medici sono ubicati al 5° piano del Policlinico (Ingresso 1, ascensori 12 € 13),
il Laboratorio al 5° piano del Policlinico (Ingresso 1, ascensore 15). Lattivita Libero-
Professionale & svolta da alcuni dei Medici della Medicina 1 presso il Poliambulatorio
(Prenotazioni 059-4222755, dalle 8 alle 13).

Ulteriori informazioni sulla struttura complessa nel sito www.policlinico.mo.it
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