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Di cosa ci occupiamo
Attività assistenziale
È rivolta agli utenti affetti da patologia cardiaca acuta e cronica. La presenza del labo-
ratorio di emodinamica con indirizzo ad attività interventistica consente di interve-
nire, 24 ore su 24 per 7 giorni alla settimana, nel trattamento dell’ Infarto Miocardio 
Acuto e nelle Sindromi Coronariche instabili, refrattarie alla terapia medica, al fine di 
poter stabilizzare il paziente piu’ critico con metodiche interventistiche quali l’angio-
plastica e l’impianto di stent. Il Laboratorio è inoltre in grado di intervenire sulle pa-
tologie valvolari aortiche con trattamento percutaneo, sulla correzione di cardiopatie 
congenite semplici riscontrate in età adulta, nonché sulla patologia vascolare perife-
rica. La clinica ha competenze particolari nel trattamento dell’insufficienza cardiaca 
acuta e nello scompenso cardiaco avanzato, nonché nella diagnostica strumentale 
ed aritmologica. Il laboratorio di elettrofisiologia in particolare si occupa di impianti 
di defibrillatori, di pacemaker biventricolari e di ablazioni trans-catetere di tutte le 
forme di aritmie suscettibili di tale metodica. Dal punto di vista della diagnostica, 
oltre ai laboratori di emodinamica ed elettrofisiologia, la cardiologia dispone di un la-
boratorio di ecocardiografia dotato dei più moderni ecografi, e si avvale dell’imaging 
della cardio TC e della Risonanza Magnetica. La nostra Clinica si inserisce ai primi 
posti fra le Cardiologie di tipo 2, considerando gli standard di degenza e di mortalità 
su tutte le patologie cardiologiche considerate. 

Assistenza Infermieristica
L’attività è garantita da personale specializzato nell’area cardiologica e delle emer-
genze-urgenze, costantemente aggiornato con corsi di formazione e BLS. Lo staff è 
composto da 24 infermieri professionali, 3 operatrici socio-sanitarie, 1 caposala (Sig.
ra Franca Peli tel 059 4222691/fax 059 4222843 peli.franca@policlinico.mo.it) 

Attività didattica 
Il personale medico svolge attività didattica e tutoriale per gli studenti del corso di 
laurea in Medicina e Chirurgia e per gli specializzandi di Cardiologia. Meeting: ogni 
venerdì mattina dalle ore 8.00 alle ore 9.00 vengono presentati approfondimenti 
clinici e novità scientifiche cardiologiche. Ogni martedì mattina incontro con il Car-
diochirurgo per i casi da sottoporre a rivascolarizzazione miocardica. Si svolgono 
inoltre costantemente incontri con le altre Unità Operative e con i Medici di Medicina 
Generale per confronti, dibattiti, aggiornamenti sulla gestione delle varie patologie 
cardiache.

Attività di ricerca
Un elevato numero di pubblicazioni scientifiche prodotte, testimonia l’importanza 
che l’attività di ricerca riveste per questa Unità Operativa: alcuni medici inoltre sono 
membri del Board editoriale di riviste di rilievo.



Cosa serve sapere per il ricovero
Accesso al reparto
I ricoveri in urgenza avvengono tramite il Pronto Soccorso o il 118; dagli ambulatori 
divisionali e dagli altri reparti, su indicazione del consulente. Possono essere inoltre 
programmati, sia come degenza ordinaria che come day Hospital, seguendo una 
lista di prenotazione.

Orari visite ai degenti
Per permettere un adeguato riposo ed un’assistenza medica costante, nonché un 
rispetto della privacy agli ospiti del reparto, si è ritenuto opportuno individuare delle 
fasce orarie per le visite 12.15 - 13.30;  18.15 - 19.30.

Orario ricevimento medici
I medici all’atto del ricovero forniscono informazioni ai parenti riguardo la patologia 
che lo ha motivato; informazioni più dettagliate riguardanti l’andamento clinico-tera-
peutico vengono fornite nella fascia oraria: 12.15 - 13.30;  18.15 - 19.30 di ogni giorno.

La dimissione
Al momento della dimissione viene consegnata una relazione clinica dettagliata, in-
dirizzata al medico di famiglia il quale potrà contattare i medici di reparto, tramite i 
numeri di telefono allegati, per avere ulteriori informazioni cliniche del suo assistito. 
Questa relazione contiene i principali dati clinici che hanno motivato e caratterizzato 
il ricovero, il trattamento eseguito, il piano terapeutico proposto e le indicazioni rela-
tive al controllo cardiologico stabilito. Se il paziente verrà avviato ad un trattamento 
cardiochirurgico, la lettera conterrà le indicazioni relative al successivo ricovero. La 
distribuzione della terapia domiciliare viene fornita direttamente dalla Farmacia in-
terna del Policlinico. Una dimissione protetta viene attivata per i pazienti con parti-
colari condizioni socio-sanitarie. 

Area servizi
Il reparto di Cardiologia, comprendente UTIC e degenza, è situato all’8° piano (in-
gresso 3, ascensori 21-67-68). Completamente ristrutturato e rinnovato negli arredi 
e nelle dotazioni tecnologiche è composto da una terapia intensiva di 8 letti, mo-
nitorizzati e videosorvegliati (responsabile dott. Giuseppe Fantini, tel 059 4225474  
fantini.giuseppe@policlinico.mo.it) e da 20 letti per la degenza ordinaria distribuiti 
in camere da due letti con bagno, e TV. E’ presente in ogni stanza un segnalatore di 
allarme clinico; tutti gli ambienti sono climatizzati (responsabile dott. Carlo Cappello 
tel 059 4225300 carlo_cappello@hotmail.com).
L’area ambulatoriale dotata di un’accogliente sala d’attesa dove gli utenti prenotati 
attendono che il personale tecnico del servizio li accompagni nei diversi ambulatori, 
è situata al 4° piano ingresso n.3. La segreteria è aperta in “front office”: dal lunedì al 
venerdì dalle ore 8.00 alle ore13.30. l’area comprende: il Laboratorio di emodinamica 
ad indirizzo interventistico dotato di 2 camere a 2 letti con bagno, a ciclo diurno; 
(responsabile Prof.ssa Maria Grazia Modena) 059 4224523/4509 fax 059 4223714 
emodinamica@policlinico.mo.it; il Laboratorio di elettrofisiologia (responsabile dott. 
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Edoardo Casali tel 059 4225462) 059/422.4523  fax 059/422.3714 emodinamica@
policlinico.mo.it; il Laboratorio di ecocardiografia (responsabile dott. Andrea Barbie-
ri tel. 059 4222494) tel 059/4224145 fax 059/422.4498 ecocardio@policlinico.mo.it; 
l’Ambulatorio di ECG dinamico secondo Holter (responsabile dott. Vincenzo Mala-
vasi tel 059 – 422 5463) tel 059/422.4512 fax 059.422.4498 tecnicicardio@policlinico.
mo.it; l’Ambulatorio controllo pacemaker, defibrillatori e biventricolari (responsabili 
Dott. Malavasi-Dr. Casali) tel. 059/422.4524 fax 059.422.4498 controllopm@policlini-
co.mo.it; il Servizio di elettrocardiografia (responsabile dott. Vincenzo Malavasi tel. 
4225463) fax 059.422.4498 controllopm@policlinico.mo.it; l’Ambulatorio di aritmolo-
gia (responsabile dott. Vincenzo Malavasi tel. 4225463) tel 059. 422.2811 fax 059. 
422.4498 eepm@policlinico.mo.it; l’Ambulatorio di ergometria (responsabile dott.ssa 
Francesca Bursi tel. 059 4225816) tel 059/422.4517 fax 059.422.4498 ergometria@po-
liclinico.mo.it; l’Ambulatorio dell’ipertensione polmonare (responsabile Prof.Rosario 
Rossi tel. 059 4222494) tel 059/4225729 fax 059/4224498 rossi.rosario@unimore.it; 
l’Ambulatorio dello scompenso cardiaco (responsabile dott.ssa Letizia Reggianini tel 
059 4225362) tel 059 4225362 fax 059 4224498 ambulatoriocardio@policlinico.mo.it; 
l’Ambulatorio Ecovascolare (responsabile dott. Daniel Monopoli tel 059 4225774) fax 
059 4222843 monopoli.daniel@policlinico.mo.it; l’Ambulatorio dedicato alla cardiopa-
tia ischemica follow-up intensivo (responsabile dott.ssa Francesca Coppi) tel. 059 
4225775 fax 059 4224498 coppifrancesca@policlinico.mo.it/francesca_coppi@virgilio.it; 
l’Ambulatorio divisionale post-ricovero 059 4222750 fax 059 4222843 ambulatoriocar-
dio@policlinico.mo.it; l’Ambulatorio per la Scintigrafia miocardica (in collaborazione 
con la Medicina Nucleare) responsabile dott.ssa Francesca Coppi tel. 059 4222241 fax 
059 4224498 ferrari.mariapia@policlinico.mo.it/francesca_coppi@virgilio.it. Nell’area 
sono presenti inoltre il Centro BenEssere Donna, un Centro polispecialistico dedi-
cato alla prevenzione, diagnosi e gestione delle patologie più frequenti nella donna 
in post-menopausa,(responsabile Prof.ssa Maria Grazia Modena e Dott.ssa Giorgia 
Origliani (Tecnico di Cardiologia) tel 059 4224297 fax 059 4224498 cardio.bendon-
na@policlinico.mo.it e il Centro Cardio-Metabolico, un Centro che segue pazienti con 
molteplici fattori di rischio cardiovascolare quali ipertensione arteriosa, diabete tipo 
2, ipertrigliceridemia e/o ridotto colesterolo HDL e obesità centrale(responsabile 
Prof. Rosario Rossi tel. 059 4222494 - 059/4225729 fax 059/4224498 rossi.rosario@
unimore.it).


