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Di cosa ci occupiamo

Attivita assistenziale

Si rivolge ai neonati della provincia di Modena e delle province limitrofe affetti da pa-
tologie che necessitano di misure di terapia intensiva e sub-intensiva. Nel corso degli
ultimi dieci anni 'U.O. di Neonatologia ha notevolmente potenziato la sua attivita,
accogliendo neonati di basso o bassissimo peso alla nascita (rispettivamente 1500
e 1000 grammi), neonati con patologia respiratoria grave, lattanti e bambini fino
all’eta di quattro anni in condizioni gravi che necessitano di cure intensive, fungendo
cosi da vera unita di terapia intensiva pediatrica. Accanto alla patologia respiratoria
e cardiocircolatoria la divisione di Neonatologia & da anni centro di riferimento na-
zionale per la diagnosi e |a terapia delle convulsioni neonatali di varia origine. Negli
ultimi anni i neonati che necessitano di interventi di chirurgia neonatale, operati
dall’équipe di chirurgia pediatrica, vengono accolti nell’U.O. di Neonatologia. Dal
2000 ¢ inoltre attivo, prima esperienza a livello regionale, un Servizio di Traspor-
to di Emergenza Neonatale (STEN) che si occupa del trasferimento del neonato in
condizioni critiche dal punto nascita periferico provinciale al reparto di Neonatolo-
gia. Tale servizio si avvale di ambulanze di Modena Soccorso dedicate ed ¢ effettua-
to dall’equipe medico - infermieristica del reparto. Un follow-up neuropsicologico,
prolungato fino a 2-3 anni, viene assicurato ai neonati a basso ed alto rischio che
vengono dimessi dal reparto. E’ attivo un servizio di sorveglianza e di monitoraggio
nei neonati a rischio di “morte in culla” (SIDS). Sono state sviluppate, inoltre, speci-
fiche competenze specialistiche in campo cardiologico, infettivologico, strumentale,
ecografico, genetico e dismorfologico che si rivolgono ai neonati ricoverati presso
I'U.O. ed anche, tramite attivita ambulatoriali strutturate, ai neonati non degenti.
Attualmente | Unita Operativa ha in corso il processo di certificazione per diventare
il primo centro NIDCAP (Neonatal Individualized Developmental Care Assessment
Program) italiano. Si tratta di un progetto finalizzato alla riduzione dello stress e del
dolore nelle Terapie Intensive Neonatali attraverso il riconoscimento dei segnali di
stress e dolore del neonato prematuro.

Attivita didattica
Il personale medico svolge attivita didattica e tutoriale per gli studenti del corso di
laurea in Medicina e Chirurgia, per gli specializzandi della scuola di Specializzazione
in Pediatria e Neuropsichiatria Infantile. La neonatologia & inoltre sede di insegna-
mento per gli studenti del corso di laurea in Ostetricia e del corso di laurea in Scienze
Infermieristiche.

Attivita di ricerca

Lintensa attivita di ricerca, svolta nei vari settori dell’area neonatologica riguarda: lo
studio elettroclinico delle convulsioni neonatali, la maturazione elettroencefalografi-
ca del neonato sano e affetto da lesioni cerebrali, |la motilita e la postura del neonato,
lo sviluppo psicomotorio e neuropsicologico nella | e Il infanzia, le infezioni feto-
neonatali, il dolore del neonato e la diagnostica di sindrome genetica.



Cosa serve sapere per il ricovero

Accesso al reparto

Il ricovero avviene direttamente dalla sala parto dell’ Ostetricia oppure per trasferi-
mento con modalita d'urgenza da altri reparti del Policlinico (Pediatria, Rianimazio-
ne, TIPO) o da altri ospedali.

Orari visite ai degenti

| genitori, possono accedere e sostare all'interno del reparto, accanto all'incubatrice
o lettino del proprio figlio/a 24 ore su 24. In particolari circostanze (visita medica,
sovraffollamento del reparto, situazioni di emergenza) questi orari possono subire
alcune transitorie modifiche che saranno tempestivamente comunicate ai genito-
ri dei piccoli degenti. Per motivi di igiene viene loro richiesto accedere al reparto
passando dalla “zona filtro” dove indosseranno soprascarpe, camici e mascherina
(quest’ultima in caso di blande infezioni delle vie aeree). In occasione del primo
ingresso in reparto i genitori verranno inoltre istruiti su come eseguire un accurato
lavaggio delle mani ogni volta che accedono alle stanze di degenza. | genitori sono
inoltre tenuti a dare tempestiva comunicazione al personale medico o infermieristico
di importanti cambiamenti delle loro condizioni di salute al fine di regolamentarne
I'accesso ed evitare inutili rischi ai neonati ricoverati. Ciascuna coppia di genitori
dispone, nella zona filtro, di un armadietto dove riporre gli effetti personali.

Orario ricevimento medici

I medici sono disponibili al colloquio con i genitori nei giorni feriali al termine della
visita del mattino (indicativamente dalle 11 alle 12).

In casi particolari, i genitori concorderanno colloqui pomeridiani sempre con i medi-
ci referenti previo accordo con il medico stesso o con I'infermiera della stanza.

La dimissione

Al momento della dimissione viene consegnata ai genitori del neonato una dettaglia-
ta relazione clinica, riassuntiva della storia clinica, dei principali dati di laboratorio
e delle indagini strumentali eseguite e degli eventuali controlli postdimissione. Nei
casi con patologia complessa, prima della dimissione, il pediatra di base che seguira
il neonato viene contattato ed invitato a prendere visione del neonato e delle sue
problematiche prima della dimissione del neonato. La stessa procedura di passaggio
delle consegne e di “presa in carico” si rivolge all’équipe territoriale di Neuropsi-
chiatria Infantile che dovra seguire il neonato che presenti problematiche neurologi-
che importanti.

Ambulatori

Ecografia delle anche Dr. Alberto Berardi berardi.alberto@policlinico.mo.it venerdi ore
12.00-13.00 Prenotazione visite CUP. Ecografia ed ecodoppler cardiaco Dr. Bruno
Mordini mordini.bruno@policlinico.mo.it martedi ore 15.00-17.00 Prenotazione visite
059 4222578. Ecografia ed ecodoppler cerebrale giovedi ore 14.00-17.00 Prenotazio-
ne visite 059 4222578 Dr. Alberto Berardi, Dr. Francesco Torcetta torcetta.francesco@
policlinico.mo.it. Follow-up EEG - elettroencefalografico venerdi ore 09.00-13.00 Pre-
notazione visite 059 4225607 Prof. Fabrizio Ferrari ferrarif@unimo.it Dr.ssa Licia Lugli
lugli.licia@policlinico.mo.it. Follow-up neurologico del neonato ad alto rischio lunedi



e giovedi ore 14.00-18.30 Prenotazione visite 059 4222522 Dr.ssa Maria Federica Roversi
roversi.mariafederica@unimo.it. Follow-up neurologico del neonato a basso rischio gio-
vedi ore 14.30-17.00, Prenotazione visite 059 4222522 Dr.ssa Elisa Della Casa Muttini
dellacasa.elisa@policlinico.mo.it Dr.ssa Elisabetta Garetti garetti.elisabetta@unimo.it. Ge-
netica clinica e dismorfologia martedi 14.30-18.00; mercoledi e venerdi ore 11.00-13.00
Prenotazione visite 059 4224850 Dr.ssa Paola Ferrari ferrari.paola@unimo.it. Follow-up
delle infezioni congenite e perinatali da agenti del gruppo TORCH Dr. Alberto Berardi
Prenotazione visite 059 4224921. Monitoraggio cardiorespirografico Prenotazione esami
059 4222578 Dr. Bruno Mordini, Neuropsicologia dello sviluppo ed assistenza psicologi-
ca ai genitori Prenotazione visite 059 4222640 Dr.ssa Marisa Pugliese mpugli@unimo.it.
Corsi di massaggio infantile Natascia Bertoncelli FT martedi pomeriggio Prenotazione
corsi 059 4222140. Banca del latte O.T.A.A. Franca Betti informazioni 059 4222140. Am-
bulatorio Libero-Professionale La prenotazione avviene presso I'apposito ufficio Libera
Professione situato al | piano del Poliambulatorio (lunedi-venerdi, dalle 9.00 alle 18.00),
telefono 059 4222755.
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Segreteria 059 4222140 Reparto 059 4222522

Capo Sala 059 4222578 Studio medici 059 4222896

Medico di Guardia 059 4222857  Ambulatorio divisionale 059 4224625
Libera Professione 059 4222755

Nido
Segreteria 059 4222547 Coordinatrice 059 4222071
Medico di Guardia 059 4222857

La Divisione di Neonatologia ¢ situata al 7° piano del Policlinico, ingresso centrale. Gli spazi

per il Day Hospital sono annessi al reparto. lambulatorio divisionale ¢ situato presso il Poliambu-
latorio Pediatrico. L’attivita ecografica si svolge in un locale posto nell’atrio della Neonatologia. La
sezione Nido ¢ distaccata dalla Divisione di Neonatologia ed & situata al 6° piano del Policlinico,
ingresso centrale, in stretta connessione con la Clinica Ostetrica. || reparto di Neonatologia ¢ un
reparto costruito ex novo, inaugurato nel 1994. Comprende 20 posti letto distribuiti come segue:
8 posti di terapia intensiva, 12 posti di elevata assistenza. Il reparto si articola in nove stanze, di
cui due dedicate all'isolamento di neonati affetti da specifiche patologie. Le stanze sono collegate,
attraverso ampie vetrate, ad un atrio centrale attrezzato con una grossa “consolle”, dotata di tele-
foni e postazioni con personal computers. Tutto attorno al reparto corre un ampio corridoio con
vetrate che permettono ai parenti di vedere i piccoli neonati, accolti nelle incubatrici o nei lettini.
Le madri possono allattare i loro piccoli in un’ampia stanza e possono riposare in una stanzetta,
dotata di letto e servizi igienici, annessa alla zona destinata all’allattamento. Dall’anno 2000 & in
funzione la banca del latte umano donato: il latte di donna, raccolto da donatrici selezionate, con-
gelato e sottoposto a pastorizzazione, viene utilizzato nell’alimentazione di neonati pretermine
che non possono disporre immediatamente del latte materno. Dal mese di ottobre 2007 sono
disponibili nuove stanze dedicate all’attivita clinica e un’ampia sezione per il ristoro dei genitori
dei neonati ricoverati dotata di poltrone, servizi igienici, piccola cucina e di due stanze da letto per
accogliere i genitori di neonati ricoverati in terapia intensiva provenienti da lontano o degenti da
lungo tempo o neonati con necessita assistenziali particolari.

Ulteriori informazioni sulla struttura complessa nel sito www.policlinico.mo.it
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