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Di cosa ci occupiamo

Attivita assistenziale

L’ Urologia del Policlinico di Modena si occupa di tutta la patologia dell’apparato uri-
nario e dell’apparato genitale maschile. Particolare attenzione ¢ rivolta alla chirurgia
oncologica demolitiva e ricostruttiva ed alla terapia della calcolosi urinaria.

La clinica eroga prestazioni sanitarie di chirurgia urologica, endourologica noncheé
di chirurgia videolaparoscopica nell’ambito di tutte le patologie urologiche. Si pra-
ticano anche interventi strumentali di endoscopia urologica a scopo diagnostico e
terapeutico. Vengono adottati, inoltre, modelli organizzativi che tendono a favorire,
mediante specifici percorsi,forme di ricovero in regime di day-surgery o comunque ri-
covero breve. Sono utilizzate tecniche innovative di comprovata efficacia quali quelle
mini-invasive e video-laparoscopiche per il trattamento di numerose patologie addo-
mino pelviche di ambito urologico, per favorire un precoce recupero postoperatorio
dei pazienti ed un rapido reinserimento nell’lambiente familiare e sociale. L'attivita
clinica si divide in ambulatoriale e diagnostica, consulenza e assistenza di pronto
soccorso, Day-Hospital, chirurgica in regime ambulatoriale e Day Surgery, chirurgica
programmata, follow-up oncologico ed attivita di equipe Uro-Radio-Oncologica.

Attivita didattica

Il personale medico svolge incarichi di insegnamento e attivita didattica tutoriale per
il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, per il Corso di Laurea in Scienze Infermie-
ristiche, per gli specializzandi della Scuola di Specializzazione in Urologia a norma
CEE. La struttura &, inoltre, sede di corsi di perfezionamento post universitario di
“Urologia endo laparoscopica e mini-invasiva” con la finalita di garantire 'aggior-
namento professionale e I'addestramento teorico-pratico delle equipe chirurgiche
regionali ed extra-regionali per migliorare ed estendere il campo di applicazione di
interventi innovativi quali quelli mini-invasivi e endolaparoscopici.

Attivita di ricerca

E rivolta prevalentemente allo sviluppo ed introduzione clinica di nuove tecniche e
protocolli diagnostico-terapeutici nell’ambito dell’Urologia e della ricerca clinica ap-
plicata. | campi di ricerca principali riguardano la patologia urologica addominale, la
chirurgia uro-oncologica dei tumori solidi, in particolare della vescica, della prostata,
del rene e del testicolo. lambito della ricerca, si muove inoltre, verso 'applicazione
di nuove tecnologie in urologia come la chirurgia videolaparoscopica e mini invasiva
per il trattamento di numerose patologie addominopelviche di ambito urologico. |
campi di ricerca in cui la clinica sta investendo le maggiori risorse riguardano la
calcolosi urinaria, il carcinoma prostatico, le neoplasie renali, il carcinoma vescicale
e le terapie endovescicali. In collaborazione con la clinica Dermatologica, inoltre, si
eseguono dissezioni dei linfonodi inguinali e pelvici (per via laparoscopica) nel trat-
tamento del melanoma degli arti inferiori. Grande interesse & rivolto all'utilizzo delle
cellule staminali in interventi endoscopici e a cielo aperto sull'uretra. Infine si stanno
rivelando molto promettenti gli studi svolti nel campo della proteomica, soprattutto
nella ricerca di un marcatore pil efficace del psa nell’individuare le neoplasie pro-
statiche.



Cosa serve sapere per il ricovero

Accesso al reparto

| pazienti possono accedere al reparto sia in regime ambulatoriale che di ricovero
nelle sue varie modalitd (Day Hospital, ricovero ordinario o urgente diretto o da
Pronto Soccorso) su proposta di un medico dell’ Unita Operativa o di un medico di
Medicina Generale, od ancora per trasferimento concordato. Il paziente che segue
una terapia o dieta speciale a domicilio, deve renderla nota al Medico o all’infermiera
professionale al momento del ricovero, cosi come produrre tutta I'eventuale docu-
mentazione medica in suo possesso. |l personale infermieristico individua i bisogni
di assistenza di ogni ricoverato e predispone un piano di assistenza infermieristico,
garantendo comunque continuitd nell’assistenza. In casi particolari & accettata la
presenza di un familiare durante la degenza regolamentata dalla caposala o degli
infermieri.

Orari visite ai degenti

Per permettere un’adeguato riposo ed un’assistenza medica costante agli ospiti del
reparto e per rispettare la loro privacy si é ritenuto opportuno individuare delle fasce
orarie per le visite parenti:

7.00 > 8.00 12.00 >14.00 16.30 > 20.00

Orario ricevimento medici
Il medico di guardia & disponibile per il colloquio con i pazienti ed i parenti presso
lo studio medici

dal lunedi al venerdi 16.30 > 17.30

Il Prof. Bianchi riceve i pazienti e familiari, previo appuntamento.
Segreteria 059 4224766 caposala 059 4222913

La dimissione

La dimissione, che viene predisposta dal medico di reparto dopo la visita medica,
pud avvenire solo se accompagnata dalla lettera per il medico di medicina generale,
consegnata al paziente entro le ore 17.00. La lettera contiene una relazione clinica
nella quale sono illustrati i principali dati clinici che hanno caratterizzato il ricovero,
le indicazioni sul modello di vita e sulla dieta da seguire, lo schema di follow-up pre-
visto e le date degli esami e dei controlli gia programmati. Viene attivata la “dimis-
sione protetta” per pazienti con particolari condizioni socio-ambientali e sanitarie.
Tutti i cittadini all’atto della dimissione sono invitati a ritirare i farmaci prescritti pres-
so la farmacia del Policlinico, sita al piano terra ( di fronte al bar), aperta dal lunedi al
venerdi dalle ore 10.30 alle ore 17.30 ed il sabato dalle ore 09.00 alle ore 13.30.



Segreteria 059 4224766 - da lunedi a venerdi: 8.00-14.00

Capo Sala 059 4222913 - da lunedi a sabato: 7.30-14.00

Degenza reparto 059 4224328 - da lunedi a domenica: 11.00-22.00

Day Hospital 059 4222136 - da lunedi a venerdi: 7.30-19.00

Litotrissia extracorporea 059 4223889 - da lunedi a venerdi: 9.00-14.00
Accettazione Ambulatori 059 4224778 - da lunedi a venerdi: 8.00-10.00
Libera Professione 059 4222755

Operatori Medici in formazione specialistica
Dott. Filippo Annino Dott.ssa Alessandra Beato

Dott. Beniamino Baisi Dott. Matteo D’Andrea

Prof. Stefano De Stefani Dott. Cosimo De Carne

Dott. Corradino Di Pietro Dott. Nancy Ferrari

Dott. Salvatore Micali Dott. Francesco Fidanza

Dott. Alessandro Mofferdin Dott. Riccardo Galli

Dott. Giorgio Oleari Dott. Cristian Guarasci

Dott. Maurizio Paterlini Dott. Gianmarco Isgro

Dott. Carlo Augusto Pollastri Dott. Nicolas Ntep Nyek

Dott.ssa Maria Chiara Sighinolfi Dott. Marco Rosa

La Divisione di Urologia ¢ situata al 1° piano del Policlinico, con accesso dall’ ingres-
so n. 1 (blocco ascensori n. 13-14). Le camere sono composte da 3 0 4 posti letto con
aria condizionata e TV color. La sistemazione alberghiera di ogni singolo paziente &
stabilita dal personale medico e dalla Capo Sala, sulla base della diagnosi d’ingresso,
della durata prevista del ricovero, delle caratteristiche ed esigenze di ogni singolo
paziente e delle esigenze logistiche del reparto. Lambulatorio divisionale ¢ situato al
4° piano ingresso 1 ascensore n° 15, presso i poliambulatori polispecialistici nei quali
vengono eseguite le visite specialistiche e le strumentazioni diagnostiche quali le ci-
stoscopie, le ecografie e le biopsie prostatiche, gli esami urodinamici, gli ecodoppler
penieni e scrotali.

Ulteriori informazioni sulla struttura complessa nel sito www.policlinico.mo.it
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